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Costa Rica necesita un plan de reconstruccion. Vivimos una crisis politica que tiene
mas de treinta afios, una crisis econdmica de diez afios, enfrentamos la crisis sanitaria
generada por la pandemia, heredamos una crisis social causada por la devastacion del
bienestar econdmica y soportamos una crisis moral que ha sido agravada, especialmente,
en los ultimos gobiernos.

Esa reconstruccion debe incluir 10 planos bien definidos, empezando por lo basico,
el tejido espiritual de la nacién, el plano moral, la cuestién emocional y el estado de animo
de los habitantes, el plano social, el area politica, la cuestién econdmica, el campo

educativo, la salud publica, la seguridad publica, y el reto tecnolégico.

RECONSTRUCCION ESPIRITUAL

El espiritu humano se encuentra en la base de la realidad que vemos y creamos.
Todo lo demds debe construirse sobre cimientos espirituales, en los cuales radica la energia
y la creatividad. La nacidén costarricense estd triste, siente miedo, pesimismo, carece de
confianza en si misma. Es necesario recuperar la fe, la esperanza y el amor, pues estos

constituyen la esencia de la motivacidn que activa la voluntad.

Es necesario realizar campafias, en los medios de comunicacidon y en las redes
sociales, que nos hagan conscientes de los logros como nacién, nos permitan estar gozosos

por las bellezas naturales que nos rodean y, por el respeto y el reconocimiento que tiene



Costa Rica en la comunidad internacional. La complejidad creciente y los enormes retos que
afronta la humanidad, no pueden ser acometidos con la misma mente que ayudd a crear
los problemas. Se requiere de un espiritu elevado para afrontar el reto de la libertad. Es un
reto que tenemos ante el crecimiento de la inteligencia artificial. Acompafiamos a las
numerosas corrientes de pensamiento cuando afirman que, la energia femenina tendra un
mayor predominio, en la civilizacién que dote al ser humano de las facultades, para salir
airosos ante colosales desafios. Los valores que anidan en el alma de la mujer como la
intuicidn, la ternura, la maternidad, la paz, la integridad, la visién holistica y otras virtudes,
seran vitales para impulsar a la nueva persona que, se necesita para continuar el camino

hacia el ser humano libre y feliz.

RECONSTRUCCION MORAL

La corrupcion es un fendmeno social que cuando existe abarca practicamente a todo
el conglomerado social. Cuando un cuerpo tiene fiebre, esta se manifiesta en cada parte. La
lucha contra la corrupcion consiste en el desarrollo de virtudes sociales que no pueden ser
sustituidas por las leyes y la represién. Sin embargo, el pueblo se ha visto bombardeado por
noticias negativas y, otras que constata como hechos vergonzosos, producto del
predominio de la codicia. Percibe al aparato institucional en un estado de podredumbre que
lo conduce a sentir verdadero asco por la politica. Los partidos, los sindicatos, las empresas,
las municipalidades, el Gobierno y la mayor parte de las instituciones descentralizadas estan
estigmatizadas por una total pérdida de confianza. Recuperarla es esencial. Por eso, el
dilema del momento es mas moral que ideoldgico. Solo pueden ir a la funcién publica
ciudadanos que tengan cuestionamientos y la prevencion de los actos de corrupcidn puede
contar ahora con potentes herramientas tecnolégicas que hagan absolutamente
transparentes todos los actos publicos. El sistema de contratacion administrativa deberd
migrar hacia el predominio de la llamada subasta inversa con la cual se ha reducido la

corrupcion en muchos paises.



RECONSTRUCCION EMOCIONAL

El pueblo de Costa Rica es reconocido como un pueblo alegre, servicial, amable,
creativo. La expresion Pura Vida, por la cual se nos identifica en muchas partes del mundo
es la manifestacién mas visible de estos rasgos. Casi nadie asocia la alegria con los
fendmenos econdmicos y sociales. Sin embargo, la vitalidad social, asociada a la alegria, es
un componente basico de la eficiencia econémica y de la calidad de los servicios. Es visible
la desmotivacion que sufren miles de trabajadores, publicos y privados, asi como los
empresarios y los educadores. Otras naciones hacen esfuerzos por ubicar la felicidad como
el objetivo principal para alcanzar la plenitud del orden social. Costa Rica califica muy alto
en las mediciones que llevan a cabo entidades y organismos internacionales, pero ante la
crisis, es visible el deterioro emocional. La recuperacién de la alegria como base emocional
del quehacer humano tiene un efecto potente en la solucion de los graves problemas que

componen la crisis actual.

RECONSTRUCCION SOCIAL

Pese a la sustancial porcion del gasto publico destinada a cuestiones sociales y el
combate por reducir la pobreza, Costa Rica presenta ahora un cuadro agravado por el
desempleo y el aletargamiento econdmico. Originado en los efectos de la pandemia por el
Covid 19, medio millén de costarricenses han perdido su empleo que se suma a un 12% de
desempleo estructural que venian mostrando las cifras en los afios anteriores. La
reactivacion econémica es esencial tanto para recuperar las plazas de trabajo perdida como
también para mejorar los ingresos fiscales. Ningun otro aspecto de una estrategia nacional
de acometimiento de la crisis supera este objetivo. Y no solo debe contar el salvamento de
empresas que han cerrado o estdn al borde de la quiebra, sino también un fuerte y decidido
impulso al emprendedurismo. Las nuevas tecnologias de la disrupcién llamada Cuarta
Revolucidn Industrial presagian el fin de la gran empresa y del gran Estado. Esto serd
sustituido por millones de pequefas empresas. Fomentar la creatividad, respaldar todas las

nuevas iniciativas, fortalecer el concepto de incubadoras de empresas (que gocen de



exencion de impuestos, patentes y cargas sociales), premiar la creatividad y otros, son
ejemplos de ideas que ayuden a fomentar el nuevo escenario. De igual manera, debe
ponerse en marcha un programa masivo de construccién de viviendas, basadas en
tecnologias que permitan bajar los costos y subir la calidad de las construcciones. La
concentracion de los ingresos y la riqueza en pocas manos solo puede conducir a conflicto
social. Esa desigualdad no solo revela una sociedad injusta sino también ineficiente. El
abandono de las politicas de ayuda a los agricultores y la ausencia de crédito bancario para
esta actividad ha tenido resultados desastrosos en el campo social y en acabar con la

sociedad igualitaria que habiamos podido construir al cabo de la historia.

RECONSTRUCCION EDUCATIVA

Pese a que la era del conocimiento trajo consigo el acceso facil a la informacién de
todo tipo, la educacion sigue centrada en la transmisién y ensefianza de contenidos y en
sistemas de evaluacién que estan muy desactualizados. El sistema obsoleto desmotiva a los
educadores, a los nifios y estudiantes y hasta los padres de familia. Desde hace afos, las
mediciones hechas establecian que un joven de 18 afios habria aprendido en el aula solo el
10% de todo lo que sabe. Eso debe ser mds dramatico en el momento. La nueva educacién
debe privilegiar el desarrollo de la inteligencia como parte de la destreza para acceder al
uso de facultades mentales mas potentes que subyacen en la inmensa mayoria de los seres
humanos. Sise ensefa a un nifio a amar el estudio y la lectura, se le puede dejar solo que
vaya aprendiendo con maestros que hacen mas un papel de guias. El aprendizaje debe
ponerse por encima de la ensefianza. La investigacion reforzara los nuevos objetivos. Estos
cambios pasan primero por lograr un consenso con los educadores y el inicio de vastos
programas de capacitacidn para dar los primeros pasos en el desarrollo de la ensefianza del
arte de vivir y sobre cdmo lograr el maximo potencial humano. El aprendizaje de técnicas
psicoldgicas, mentales y espirituales deberd ocupar un lugar preferente en la nueva
educacién. La escuela debera compartir con el hogar, el parque, el campo de deportes y un
vasto menu de espacios educativos. Vivir es aprender, educarse. El sentido de la vida es

crecer hasta alcanzar la mayor perfeccion, es darnos cuenta que no hay un objetivo mas



elevado que escalar la cima de nuestro propio espiritu. Todo esto pasa por sofiar con un

nuevo sistema educativo.

RECONSTRUCCION ECONOMICA

Costa Rica es un pais muy rico que contrasta con la pobreza y las carencias en buena
parte de la poblacidn. Esto es producto de ideas equivocadas tanto en el plano politico como
el econdmico. Muchas figuras con poder politico carecen de conocimiento econdmicoy, a
la vez, toman decisiones basadas en opiniones de economistas que carecen de
conocimiento politico. El resultado ha sido muy negativo en los ultimos tiempos. Costa Rica
tuvo un ascenso notorio en las décadas que siguieron a la Revolucién de 1948. Eso se
empezo a detener desde hace unos treinta afos. Y la crisis actual no podra ser acometida
simplemente con ideas macroecondmicas que marginen el reconocimiento de la existencia
de grandes riquezas naturales. Estas riquezas aunadas a una favorable ubicacion geografica
pueden ofrecer grandes perspectivas. Los problemas econdmicos han disparado una
conflictividad politica y social muy peligrosa que debe ser atacada de inmediato. Nuestras
bellezas naturales, nuestra rica biodiversidad y la existencia de grandes yacimientos de oro,
cobre y gas natural, entre otros minerales muy valiosos ofrecen posibilidades muy grandes.
Simpatizamos con el llamado modelo noruego que siendo un pais minero y petrolero, ha
logrado una enorme riqueza que se maneja en fondos que perpetuaran la abundancia de
su pueblo, al lado de un estricto control ambiental que ubica a ese pais en el primer lugar
en el mundo en el acometimiento del cambio climatico y la lucha ambiental en general.
Combinar la existencia de nuestras riquezas con la posibilidad de titularizar un pequefo
porcentaje daria recursos para una gran transformacién social que, a la vez que refuerza los
sistemas de pensiones, que pone recursos para un ambicioso programa de
emprendedurismo y que inicie un programa para reconocer las labores domésticas como
trabajo pagado. Planteamos igualmente, la idea de que estas riquezas no puedan ser
concesionadas a intereses privados, ni locales ni extranjeros, salvo en la operacion
extractiva a costo fijo. Tampoco sera como Caja Chica del fisco. Debera ser solamente para

beneficio exclusivo del pueblo de Costa Rica. Los montos que se inyectarian a la economia



por esta via hardn crecer la economia a ritmos elevados, con lo cual podriamos pasar a ser
un pais de altos ingresos en una década. La crisis fiscal no tiene razon de ser. Planteamos
ideas que busquen acabar con la evasion fiscal, pero no estamos de acuerdo con nuevos
impuestos. El déficit del Gobierno Central y el endeudamiento publico debe ser un
problema que concierna a todo el Estado costarricense y no solo al Gobierno. Las
instituciones actdan y gastan sin control politico y sin la obligacion de rendir cuentas. Alli
hay una enorme fuente de recursos que se ignoran en las discusiones. Es posible mitigar el
problema de la deuda publica con la capitalizacién que se puede dar a la hora de valorar los
activos y riquezas de varias instituciones. Vemos con interés la idea de que parte de la
deuda se pueda pagar a bancos e instituciones con las eventuales acciones de empresas
publicas de alta solvencia como el INS y otras. De igual manera, el planteamiento de una
revolucion agricola para el desarrollo masivo de cultivos de palma de coyol para producir
biodiesel y bioqueroseno (jet fuel), al lado de otro plan para la siembra de pejibaye como
base de la producciéon de harina para concentrados animales podra crear una nueva
agricultura de alta productividad. Nuestra politica energética asi planteada lograra que este
pais pase a ser carbono neutral en poco tiempo vy, a la vez, ser una potencia agricola
generadora de altos ingresos para los agricultores. De igual manera, planteamos la
aspiracion de hacer los cambios necesarios para que las tasas de interés puedan ser mas
favorables para la actividad productiva y puedan ser semejantes a los paises con los cuales
comerciamos y competimos. Y por ultimo promoveremos impulsos a en el campo de la
infraestructura como el nuevo aeropuerto internacional en Orotina, la concesion de otros
aeropuertos internacionales en Limdn, Zona Sur y San Carlos. De igual manera, vemos con
mucho interés la construccién de un Canal Seco para conectar con rapidez y eficiencia el

transporte de contenedores entre los dos océanos.

RECONSTRUCCION POLITICA

La crisis econdmica no seria tan grave sino tuviéramos a la vez una crisis politica que
ha sumido al pais en el caos y la anarquia. Esto es producto de una gran confusién

ideoldgica, la ausencia total de ideas eficaces y del predominio de concepciones propias de



la segunda Revolucién Industrial del siglo XX. La disrupcién tecnolégica que causé internet
produjo un fendmeno politico que no ha sido interpretado bien. Los nuevos cambios
tecnoldgicos traen cambios politicos y econdmicos inexorables. El sistema politico, como
base de la toma de decisiones, afronta un gran reto que no se puede obviar. Llegé el
momento de iniciar cambios. Es necesaria la concepcidn de un nuevo Estado que pueda ser
mas eficiente pero que no pase por la entrega de las empresas estatales a intereses
extranjeros. El Estado fue el motor del desarrollo en el siglo XX. Ahora es practicamente el
principal freno del desarrollo. La existencia de un tridangulo de conflicto entre el Estado, los
sindicatos y los empresarios debe convertirse en un tridngulo de sinergia y cooperacién. Las
llamadas instituciones auténomas deben pasar a ser empresas, siempre en manos del
Estado y los costarricenses, pero que sean empresas que actien como tales buscando la
optimizacién de la gestiéon econdmica. Planteamos, como parte de las soluciones al caos
politico el inicio de un verdadero didlogo sobre propuestas de cambio entre los distintos
actores. Eso daria la posibilidad para que gigantescos fondos de pensiones y de los
trabajadores, que se destinan a la compra de bonos y depdsitos fuera del pais, puedan ser
usados para la creacion paulatina de un nuevo Estado, donde haya una participacién laboral
y se abra la posibilidad para la inversidn de ahorrantes costarricenses. Tenemos capacidad
de hacer un gran cambio sin privatizacion y menos auln, sin entrega de nuestro patrimonio
institucional a intereses extranjeros. La transformacién tecnolégica y no la ideologia traerd
nuevos conceptos y posibilidades. La fuerza del Estado estard en su agilidad, en su eficacia
para garantizar mayor abundancia econdmica, mayor igualdad y bienestar social, pero sin
trabas burocraticas establecidas al tenor de concepciones que no pueden sobrevivir, como
estamos viendo, los cambios inevitables de las nuevas tecnologias. El Estado del futuro sera
la comunidad misma y muchas de las tareas actuales serdn llevadas a cabo por los propios
usuarios usando potentes programas computacionales. Los grandes ideales de las relatos
ideolégicos que brotaron en el siglo XIX se pueden mantener, pero ya no se pueden llevar
a cabo con las mismas herramientas ni las mismas concepciones sobre el Estado, la

sociedad, la comunidad, los trabajadores y los empresarios. Se puede sofiar con mas justicia



social, abundancia econdmica, igualdad, fraternidad pero no necesariamente con el mismo

sistema econdmico o institucional.

RECONSTRUCCION TECNOLOGICA

La humanidad ha cambiado mas por cambios tecnolédgicos que por propuestas
ideoldgicas. Desde la antigliedad, se registran cambios grandes promovidos por los cambios
tecnoldgicos. El capitalismo es hijo del industrialismo que, a la vez, es hijo del motor de
vapor y fue la imprenta la que trajo la Reforma en el campo religioso y no tanto las ideas.
Internet y los otros avances trajeron el cuestionamiento a la democracia representativa y,
tarde o temprano, impondran formas de democracia directa. El actual cuestionamiento al
orden politico, a los partidos y otras instituciones de la democracia son producto de la
explosion de las comunicaciones que de las criticas a los actores. Costa Rica figura como un
pais de alto uso de las herramientas tecnoldgicas nuevas. Estamos ante una nueva
disrupcién planteada por los teléfonos inteligentes, el internet de las cosas, la inteligencia
artificial, las computadoras cudnticas, la tecnologia 5G, las impresoras en tres dimensiones,
la tecnologia blockchain y las criptomonedas. El cambio es veloz y potente. Es necesario
abrir las puertas a todo lo que esto implica y aprovecharlo para la creacién de nuevas
empresas. Ahora no es necesario estar en Silicon Valley, o en Shanghai para ser actores.
Numerosos profesionales llevan contabilidades y dan servicios desde aqui a empresas de
todo el mundo. Nuestra economia es una pequefia piscina al lado del gran océano de la
economia mundial. La tecnologia hace la conexidon entre los dos mundos. Debemos preparar
al pais para al aprovechamiento maximo de estas posibilidades. En el mundo que nace, no
es necesaria una gran empresa para ser competitivo. Disefiar nuestra estrategia econdmica
basada en esta realidad nos dard grandes posibilidades para lograr la abundancia y el

bienestar social.

RECONSTRUCCION DE LA SEGURIDAD CIUDADANA

La sociedad mads segura no es aquella en la que todos los delincuentes estan en la

carcel. Es aquella en que las cdrceles estan vacias como ocurre en los paises nérdicos,



Canada y otros. Esto requiere concepciones muy distintas. Ciertamente, la condicidn social
de esos paises facilita las cosas. Y aun en paises como Portugal, donde se aventaron a tratar
el desafio de los drogas como una cuestién de salud y no como resultado de la represion
del comercio, estan teniendo resultados en el descenso de la criminalidad y el consumo de
drogas. Lo primero que debemos tener es una situacion ideal. Asi tardemos cincuenta afios
o un siglo, debemos plantear el ideal de una sociedad totalmente segura donde nadie tenga
necesidad de poner rejas. Eso requiere una estrategia que va mucho mas alld que policias,
carceles y violencia. Mientras se acometen los problemas mas urgentes como el reto de la
creciente criminalidad en Costa Rica, es necesario poner en marcha otro plan, a mas largo
plazo, que involucre cambios sociales, educativos y de organizacion de la comunidad. La
tecnologia puede aumentar las posibilidades, pero un uso abusivo puede comprometer
también las libertades ciudadanas. El trafico de drogas ha traido mucha mas inseguridad.
Pero no podemos actuar unilateralmente sin que Estados Unidos plantee la posibilidad de
hacer cambios. Entretanto, apoyamos el inicio de un didlogo que busque una nueva
estrategia que incluya el traslado del foco de atencién hacia el tratamiento de los adictos,
la prevencion y no exclusivamente en la represién del comercio. Creemos que la seguridad
es producto de una forma de ser de una nacién, educada y guiada por valores auténticos.
Esto implica cambios que no estan siendo considerados en este momento. Nos proponemos
el inicio de estos cambios que aun cuando se esperen resultados a largo plazo, serd la Unica

manera de lograr el ambiente de paz y seguridad que sofiamos.

LA RECONSTRUCCION DE LA SALUD PUBLICA

Los cambios tecnolégicos promoveran también una transformacién en el campo de
la salud publica. Estdn apareciendo tecnologias que utilizan fisica cudntica, campos
electromagnéticos y un resurgimiento de antiguas tradiciones como la hervoristica, la
acupuntura, la ayurveda y grandes innovaciones que enriquecen la medicina convencional,
llamada alopatica. Todas juntas suelen llamarse medicina integrativa. La actividad de los
diagndsticos cuentan ya con una gran cantidad de herramientas que no se divulgan mas

pues existe una posicion dogmatica en las autoridades de salud de este pais en torno a la



defensa de mecanismos mas convencionales. Pero todo es cuestién de tiempo. El campo
de la prevencién contara con herramientas como el uso de dispositivos que pueden medir
signos vitales y hasta cambios quimicos en el organismo, conectados en las prendas de
vestir hasta el teléfono personal y el del médico que elijamos. Como producto de estos
avances, sigue aumentando la esperanza de vida en todo el planeta. Avancemos menos
importantes lograron duplicar virtualmente el dato de esperanza de vida en el siglo XX. En
general, se habla de posibilidades reales de alcanzar pronto cifras de esperanza de vida
cercanas a los 120 afios. Y no es extrafio, encontrar cifras mucho mas audaces todavia. El
uso de potentes computadoras facilitan los diagndsticos y cambiaran la consulta basica. Los
pacientes pueden tener una vasta informacién usando estas herramientas y los médicos
podran partir de informacidon mucho mas vasta para hacer y completar los diagnésticos. Los
servicios de salud no pueden quedar al margen de estos cambios. Se pronostica un descenso
de la medicina quimica, la que usa drogas y sustancias ajenas a la fisiologia humana en el
tratamiento de enfermedades. Se pronostican grandes avances en el tratamiento del
cancer, las enfermedades cardiovasculares y otras enfermedades degenerativas causantes
de la mayor parte de los males de salud fisica que aquejan a los seres humanos. La situacién
econdmica de la Caja Costarricense de Seguro Social se ve agravada por sistemas obsoletos
y procedimientos analégicos que encarecen mucho la operacion. Siguen las llamadas listas
de esperay otros problemas que se han visto afectados por la actual pandemia. Hay grandes
esperanzas en las nuevas tecnologias para bajar costos altos que resiente el aparato
productivo del pais. La revolucién tecnolégica en la medicina ofrece grandes esperanzas.
Pero también proponemos para estudio la idea de internacionalizar los servicios de la Caja,
tomando en cuenta de que hay muchos millones de personas en este continente que no
gozan de seguros. El costo para el trabajador costarricense es mucho menor que el de otros
paises. Abrir la posibilidad para que ciudadanos de otros paises puedan pagar las cuotas
gue se pagan aqui para gozar de servicios de salud podria ser una opciéon de grandes
beneficios econdmicos para la Caja y grandes mejoras en los servicios para los

costarricenses.
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